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Samstag, 5. September - Hl. Mutter Teresa von Kalkutta 
 Keine Messe in St. Antoni und Heitenried 

 
Sonntag, 6. September - 23. Sonntag im Jahreskreis – Hl. Magnus 

10.00 Uhr Pilgergottesdienst der SESM in Obermonten. Gleichzeitig feiern wir 
das 20-Jahr-Jubiläum der Seelsorgeeinheit und das 30-jährige Bestehen der 
Stiftung Kapelle Obermonten. Es singt der Jodlerklub Echo vo Maggebärg. 
Zelebrant: Pater David 
Kollekte: Kapelle Obermonten 
 

Montag, 7. September - Hl. Regina 
Rosenkranzbeten in der Kapelle Obermonten um 19.00 Uhr 

  
Dienstag, 8. September - Maria Geburt – Hl. Hadrian 

08.30 Uhr Eucharistiefeier in der Pfarrkirche 
Zelebrant: Pater David 

  
Mittwoch, 9. September - Hl. Petrus Claver 

Keine Messe 
Altersforum: Halbtagesausflug  
 

Donnerstag, 10. September - Hl. Maurus 
Keine Messe  
 

Freitag, 11. September - Hl. Felix und Regula  
 Rosenkranz in der Pfarrkirche Heitenried um 18.55 Uhr 

Eucharistiefeier in der Pfarrkirche Heitenried um 19.30 Uhr  
  
Samstag, 12. September - Hl. Guido 
 Keine Messe in St. Antoni und Heitenried 

 
Sonntag, 13. September - 24. Sonntag im Jahreskreis – Hl. Notburga 

Eucharistiefeier in Heitenried um 09.00 Uhr 

Begehung Besinnungsweg (siehe Rückseite) 
 

  
  
 Gott ist der Freund der Stille. 
 Je mehr wir im stillen Gebet bleiben,  
 desto mehr können wir  
 in unserem aktiven Leben geben.  
 
                                                              (Hl. Mutter Teresa) 
   

 
 
 
 
 



 
Sonntag, 6. September um 10.00 Uhr - Pilgergottesdienst bei der Kapelle Obermonten 
 

Alle Interessierten von nah und fern sind herzlich eingeladen, die traditionelle Pilgermesse am 
Sonntag, 6. September um 10.00 Uhr mit uns zu feiern. Der Gottesdienst findet bei jedem Wetter 
draussen statt.  
Gleichzeitig feiern wir das 20-Jahr Jubiläum der Seelsorgeeinheit Sense Mitte und das 30-jährige 
Bestehen der Stiftung Kapelle Obermonten.  

 
Obermunte-Liedli 
 

Anneli was hesch nume du für na Schatz, wenn i di frage tarf? 
„As isch a Hiterieder, a hübscha junga Purscht,  
as isch a Hiterieder, a hübscha junga Purscht.“ 
 

Anneli, wo hesch du dä Schatz uufggjagt, wenn i di frage tarf? 
„I bü uf Obermunte ga bätte für na Maa. 
i bü uf Obermunte ga bätte für na Maa.“ 
 

Anneli, was hesch du jetz no im Sinn, wenn i di frage tarf? 
„Oh ja i wot hirate, sobaud de Früeling chunt, 
oh ja i wot hirate sobaud de Früeling chunt.“ 
 

Anneli, wa giit öwi Hochzitsriis hii, wenn i di frage tarf? 
„Wier gaa uf Obermunte, ga danke für das Glück, 
wier gaa uf Obermunten, ga danke für das Glück.“ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

__________________________________________________________________________________ 

 
Gemeinsame Begehung des Besinnungswegs – Sonntag, 13. September 2026 
 
Gemütlich spazieren wir entlang des Besinnungswegs von St. Antoni nach Tafers. Dort geniessen wir 
ein gemeinsames Apéro. Eingeladen sind alle Interessierten aus den Pfarreien der Seelsorgeeinheit 
Sense Mitte und darüber hinaus. Unterwegs gibt es anregende Impulse. 
 
Start: bei der katholischen Kirche St. Antoni um 14.15 Uhr 
Ziel: Pfarreizentrum Tafers (ca. 1 Stunde Gehzeit) 
Mitnehmen: Gutes Schuhwerk, Zwischenverpflegung, gute Laune 
 
Ohne Anmeldung, ohne Kosten (Anfahrt und Rückfahrt individuell organisieren) 
 

__________________________________________________________________________________ 


